Jedalny listok
23.03.2026 - 29.03.2026

Pondelok
Z1

A:
Z1+
A:
Z2
A:
Z4
A:
Z9
A:
ZBLP
A:

23.03.2026
Pol.azijska * (0,30), Kur.€ina * (150), Rezance ryzové* (160), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich
Pol.azijska * (0,30), Kur.€ina * (225), Rezance ryzové* (180), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich
Pol.azijska * (0,30), Tvar.nakyp so st’.* (380), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
Pol.tekvicova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.tekvicova * (0,30), Moré. soté * (170), Tarhona * (160), Salat paradajkovy * (150)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
Pol.tekvicova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Bezlepkova tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Zapekané zemiaky * (400), Salat cviklovy * (150), Jablko * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 24.03.2026

Z1 Pol.fazulova sladka * (0,30), Hov.roStenka na oravskej slanine * (62), Zemiaky opekané * (250),
Uhorka kys. * (100), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.fazulova sladka * (0,30), Hov.roStenka na oravskej slanine * (93), Zemiaky opekané * (375),
Uhorka kys. * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova sladka * (0,30), Cestovinovy Salat s mozzarellou, zeleninou a dresingom * (380),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na St’ave * (93), Privarok tekvicovy * (300), Sendvi¢ * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.zapek.s brokol. a syrom * (96), Zemiaky s petrz.viat.* (200), Kompot
dia * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na St'ave * (62), Privarok tekvicovy * (300), BLP chlieb * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Rizoto zeleninové s tofu syrom * (380), Salat uhorkovy * (150), Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Séjové zrnéd a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Streda 25.03.2026

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (250), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (380), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kola¢ slivkovy s tvarohom a posypkou * (360), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zem.kasa * (260), Kompét broskynovy * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na $amp. * (76), Zem.kasa * (200), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zem.kasa * (260), Kompét broskynovy * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Sunka * (100), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Jablko * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 26.03.2026 )

Z1 Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat mieSany *
(150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+ Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Kur.stehno peéené * (240), Ryza * (270), Salat miesany *
(225), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Strapacky s k.kapustou * (380), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova s vajcom * (0,30), Zemlovka so $t'avou * (400)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zeleninova s vajcom * (0,30), Brav.svie€kova * (76), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.zeleninova s vajcom * (0,30), Brav.svie€kova * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Granadir * (400), Uhorka kys. * (100), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 27.03.2026

Z1 Pol.kalerabova s lievankou * (0,30), Brav.parizsky rezen * (100), Zemiaky s petrz.viat.* (250),
Salat paradajkovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.kalerabova s lievankou * (0,30), Brav.parizsky rezen * (150), Zemiaky s petrz.viat.* (300),
Salat paradajkovy * (200), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.kalerabova s lievankou * (0,30), Syrovy nakyp * (150), Zemiaky s petrz.viat’.* (250), Salat
paradajkovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na $t'ave* (64), Tarhona * (200), Kompét broskyriovy * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na karfiole * (76), Tarhona * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na karfiole * (64), Bezlepkova tarhoria * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Cestoviny so Sunkovo Sampifnénovou omackou * (380), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 28.03.2026 )

Z1 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.pIln. mozzarelou a bazalkou* (84), Slovenska ryza * (200), Salat
paradajkovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.tekvicova * (0,30), Kur.pIn. mozzarelou a bazalkou* (126), Slovenska ryza * (300), Salat
paradajkovy * (200), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Zemiaky * (250)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.bavorska rostenka * (67), Zemiaky opekané * (190), Salat
mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Zemiaky opekané * (250)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Pastéta * (1), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 29.03.2026

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (100), Zemiaky * (250), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (150), Zemiaky * (300), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho
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Z4
Z9
ZBLP

ZV1

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat kapustovy * (150)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Keks * (1), Jablko * (1)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 16.03.2026 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



